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PROCESO DE GESTIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL INTEGRAL 

FORMATO GUÍA DE APRENDIZAJE 

 
1. IDENTIFICACIÓN DE LA GUIA DE APRENDIZAJE 

 

• Denominación del Programa de Formación: TECNICO EN CONSTRUCCION DE 

VIAS 

• Código del Programa de Formación: 861100 

• Fase del Proyecto (si aplica): 

• Competencia: FUNDICIÓN DE ELEMENTOS EN CONCRETO 

❖ Resultados de Aprendizaje: 

❖ COLOCAR EL CONCRETO DE ACUERDO ESPECIFICACIONES TÉCNICAS. 

❖ REPLANTEAR ESTRUCTURAS EN CONCRETO DE ACUERDO A PLANOS Y 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS PARA 

❖ IDENTIFICAR MATERIALES, HERRAMIENTAS Y EQUIPOS DE ACUERDO A 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 

❖ INSTALAR ACERO DE REFUERZO DE ACUERDO CON PLANOS Y 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS. 

❖ ARMAR ENCOFRADO DE ACUERDO A PLANOS Y REQUERIMIENTOS 

TECNICOS. 

  

• Duración de la Guía de Aprendizaje (horas): 288 
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2. PRESENTACIÓN 
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Introducción: 
 
La fundición del concreto es una de las etapas más críticas dentro del proceso constructivo, ya 
que garantiza la resistencia, durabilidad y funcionalidad de las estructuras. Fundir concreto de 
acuerdo con los requerimientos técnicos establecidos en los planos y especificaciones del 
proyecto asegura que la obra cumpla con los estándares de calidad, seguridad y normativas 
vigentes. Este proceso no solo involucra el vertido del material, sino también la adecuada 
preparación del encofrado, la dosificación correcta, el manejo, colocación, compactación y 
curado del concreto. Una ejecución adecuada minimiza defectos estructurales, retrabajos y 
posibles fallas a futuro, por lo que es esencial que el personal involucrado comprenda y aplique 
con rigor las técnicas y procedimientos adecuados durante esta fase. 
 
Objetivo de la Competencia 
 
Aplicar correctamente los procedimientos técnicos para la fundición de concreto, conforme a 
los planos, especificaciones del proyecto y normas de construcción vigentes, garantizando la 
calidad estructural, la seguridad en la obra y la durabilidad de los elementos construidos. 
 
 
3. FORMULACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

 

• Descripción de la(s) Actividad(es) 
 

3.1 COLOCAR EL CONCRETO DE ACUERDO ESPECIFICACIONES TÉCNICAS. 
 

Requisitos Técnicos para la Fundición de Elementos en Concreto 
 

• Selección de Materiales: 
o Cemento, agregados (arena, grava) y agua de calidad controlada. 
o Aditivos que mejoren las propiedades del concreto (por ejemplo, retardantes o 

acelerantes de fraguado). 
• Mezcla del Concreto: 

o Proporciones correctas de los materiales. 
o Uso de mezcladoras apropiadas para asegurar la homogeneidad de la mezcla. 

• Moldes: 
o Diseño adecuado según las dimensiones y formas requeridas para cada pieza. 
o Material de los moldes, como acero o madera, que garantice la estabilidad 

durante el vertido. 
•  
• Proceso de Vertido: 

o Técnicas de vertido cuidadosas para evitar la formación de burbujas de aire y 
asegurar una densidad uniforme en todo el molde. 

o Vibrado adecuado para eliminar el aire atrapado y garantizar la compactación. 
• Curado del Concreto: 

o Métodos de curado (por ejemplo, curado por vapor, agua o selladores) que 
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aseguren la adecuada hidratación del concreto durante el proceso de fraguado. 
o Control de la temperatura y humedad para evitar fisuras o deformaciones en las 

piezas. 
 
4. Tipos de Elementos en Concreto Fundido 

 
• Bloques de Concreto: Usados en muros, estructuras de cimentación y pavimentos. 
• Paneles Prefabricados: Elementos utilizados en fachadas, paredes y divisiones 

internas. 
• Vigas y Columnas: Elementos estructurales cruciales en la construcción de edificios y 

otras infraestructuras. 
• Ladrillos de Concreto: Piezas pequeñas, usadas generalmente en albañilería para 

construcción de paredes. 
 
5. Beneficios de la Fundición de Elementos en Concreto 

 
• Eficiencia en Tiempo: La prefabricación de piezas en concreto reduce el tiempo de 

construcción en obra al tener los elementos listos para ser instalados. 
• Control de Calidad: Permite un control más riguroso de las condiciones de 

fabricación, resultando en piezas con mayor uniformidad y calidad. 
• Sostenibilidad: La fundición de concreto permite la reutilización de materiales y el 

aprovechamiento de residuos en la mezcla, lo que favorece la sostenibilidad. 
• Reducción de Costos: Al ser un proceso más controlado, se minimizan los 

desperdicios y la necesidad de reparaciones en obra. 
 
6. Proceso General de Fundición de Elementos en Concreto 

 
1. Preparación de Materiales: 

o Selección y dosificación de materiales (cemento, arena, grava y agua). 
2. Fabricación de Moldes: 

o Diseño y construcción de los moldes que darán forma a los elementos. 
3. Mezcla y Vertido: 

o Preparación de la mezcla y vertido en los moldes. 
4. Curado: 

o Proceso de curado adecuado para garantizar la resistencia final de las piezas. 
5. Desmoldeo y Almacenamiento: 

o Retiro de las piezas de los moldes y almacenamiento en condiciones 
adecuadas hasta su uso. 

 
6. Normativas y Estándares en la Fundición de Concreto 

 
Es importante que todos los elementos fundidos cumplan con normativas nacionales e 
internacionales de calidad. Algunos estándares comunes incluyen: 

• Norma ASTM C31: Guía para el muestreo y manejo de concreto fresco. 
• Norma ACI 318: Código de diseño estructural de concreto, que regula las 

especificaciones para elementos de concreto estructural. 



GFPI-F-135 V04 

 

 

6.1 REPLANTEAR ESTRUCTURAS EN CONCRETO DE ACUERDO A PLANOS Y 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS PARA 

 
Propósito de la actividad: 
Que el aprendiz comprenda y aplique el proceso de replanteo de estructuras en concreto, 

interpretando correctamente planos y especificaciones técnicas, para garantizar la 
correcta ubicación y dimensiones de elementos constructivos en obra. 

 

      Conocimientos previos necesarios: 

• Lectura e interpretación de planos estructurales. 
• Uso de herramientas de medición (nivel, plomada, teodolito básico o estación total). 
• Comprensión de escalas y simbología técnica. 
 

           Instrucciones para el aprendiz: 

1. Análisis del plano: 
o Estudia los planos estructurales entregados (fundaciones, bases, sub base, 

obras de arte, e.t.c). 
o Identifica cotas, ejes, referencias, niveles y tipos de elementos estructurales. 
o Señala en el plano los elementos que vas a replantear. 

2. Planificación del replanteo: 
o Organiza el procedimiento para el replanteo: qué herramientas usarás, desde 

qué punto de referencia iniciarás, cómo verificarás medidas. 
o Elabora una lista de verificación de los pasos que vas a seguir. 

3. Simulación en campo (espacio de práctica): 
o Marca en el terreno los ejes principales de una estructura (por ejemplo, una 

zapata y su respectiva columna). 
o Usa hilos, estacas y tiza para representar los elementos de forma visible. 
o Verifica ángulos rectos con el método 3-4-5 o escuadra. También puedes usar 

múltiplos: 
o 6-8-10 m 
o 9-12-15 m 
o 1.5-2-2.5 m (en espacios pequeños) 

 
o Asegura que las medidas coincidan con las especificaciones del plano. 

4. Registro y reflexión: 
o Completa una ficha técnica donde anotes: 

▪ Herramientas utilizadas 
▪ Dificultades encontradas 
▪ Observaciones de exactitud 
▪ Sugerencias de mejora 

 
o Reflexiona en una hoja de trabajo: 

 
“¿Qué importancia tiene un replanteo bien ejecutado en la seguridad y calidad de una 

obra?” 
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          Materiales y recursos: 

 
• Planos estructurales impresos 
• Cinta métrica, plomada, nivel, tiza, estacas 
• Cuerda/hilo de albañil 
• Ficha técnica del replanteo  
• Bitácora del aprendiz 
 

     Criterios de evaluación: 

Criterio Nivel de desempeño esperado 

Interpreta correctamente los planos     

Selecciona adecuadamente herramientas     

Realiza el replanteo con precisión     

Cumple el procedimiento técnico y de seguridad     

Registra adecuadamente sus observaciones     

 
 

6.2 IDENTIFICAR MATERIALES, HERRAMIENTAS Y EQUIPOS DE ACUERDO A 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 

 
Objetivo del aprendizaje: 
El aprendiz será capaz de reconocer e identificar los materiales, herramientas y equipos 

necesarios en obras viales, basándose en planos y especificaciones técnicas, para 
garantizar la calidad y eficiencia del proceso constructivo. 

 

           Contenido desarrollado 

 

1.        Materiales utilizados en obras viales: 

Los materiales son seleccionados según el tipo de vía (urbana, rural, carretera, etc.) y el 
diseño estructural. A continuación, se detallan los más comunes: 

a. Materiales granulares: 
• Subrasante: suelo natural compactado que sirve como base del pavimento. 
• Subbase y base granular: capas intermedias formadas por agregados pétreos (grava, 

piedra chancada, arena). 
b. Asfaltos y derivados: 
• Asfalto en caliente (mezcla asfáltica): mezcla de áridos y ligante bituminoso, colocada y 

compactada en caliente. 
• Emulsión asfáltica: mezcla de asfalto con agua y aditivos, usada en imprimación y 

sellado. 
c. Concreto hidráulico: 
• Utilizado en pavimentos rígidos y estructuras como losas, cunetas, sardineles, 

alcantarillas, etc. 
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d. Otros materiales: 
• Geomallas y geotextiles: refuerzo y separación de capas. 
• Tuberías de PVC o concreto: para drenaje pluvial y alcantarillado. 
 

2.           Herramientas manuales: 

Estas herramientas permiten el trabajo de forma precisa, especialmente en fases de 
preparación y acabado. 

Herramienta Uso principal 

Palas y picos Excavación y manejo de materiales 

Carretillas Transporte manual de materiales 

Regla metálica Nivelación y verificación de espesores 

Llana y fratacho Acabado de superficies de concreto 

Wincha (cinta larga) Medición de distancias 

Nivel de mano Verificación de pendientes y nivelaciones 

 

3.            Equipos utilizados en construcción de vías: 

La maquinaria pesada es clave para aumentar productividad y precisión en obras viales. 

Equipo Función principal 

Motoniveladora Nivelación de la superficie de la vía 

Rodillo compactador Compactación de suelo, subbase y base 

Excavadora Movimiento de tierra, zanjas, taludes 

Retroexcavadora Excavación y carga de materiales 

Planta asfáltica Producción de mezcla asfáltica 

Extendedora (finisher) Colocación y perfilado de asfalto 

Camión cisterna Riego de agua para compactación y control de polvo 

Camión volquete Transporte de materiales granulares o mezclas 

 

4.       Importancia de seguir especificaciones técnicas: 

Las especificaciones técnicas definen las características mínimas que deben cumplir 
materiales, herramientas y equipos para: 

• Garantizar la durabilidad y seguridad de la vía. 
• Asegurar cumplimiento normativo (ej. INVÍAS, INVIAS o normas locales). 
• Evitar fallas prematuras por selección inadecuada de insumos. 
 

           Actividad sugerida para el aula o taller: 

Nombre: Reconociendo el equipo de obra vial 
Descripción: 
• Presenta imágenes o muestras reales de materiales y herramientas. 
• Los estudiantes deben clasificarlos según: 

o Tipo (material, herramienta, equipo) 
o Uso en la fase de la obra 
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o Compatibilidad con especificaciones técnicas de una ficha entregada. 
 

     Evaluación: 

• Rúbrica que valore: 

o Reconocimiento correcto del material/equipo (    ) 

o Asociación con su función (    ) 

o Capacidad para leer especificaciones técnicas (    ) 

 
 
 

6.3 INSTALAR ACERO DE REFUERZO DE ACUERDO CON PLANOS Y 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS. 

 
 

       Objetivo del aprendizaje: 

Que el aprendiz sea capaz de leer e interpretar planos estructurales, seleccionar y 
preparar el acero de refuerzo, y realizar su instalación correcta en elementos 
estructurales de obras viales como losas, cunetas, sardineles y muros, garantizando 
el cumplimiento de normas técnicas y de seguridad. 

 

      Contenido desarrollado 

 

1.        ¿Qué es el acero de refuerzo y para qué se utiliza? 

El acero de refuerzo (también llamado varilla, varilla corrugada o hierro de construcción) 
se utiliza para aumentar la resistencia a la tracción del concreto, ya que este último 
solo es fuerte a la compresión. 

En obras viales, el acero se instala principalmente en: 
• Losas de pavimento rígido 
• Muros de contención 
• Sardineles, cunetas, bordillos y alcantarillas 
• Placas de acceso y rampas 
 

2.      Interpretación de planos estructurales 

Los planos indican: 
• Diámetro y tipo de varilla (ej.: #3, #4, #5 o su equivalente en mm) 
• Longitudes de corte 
• Separación entre varillas (espaciamiento o “paso”) 
• Ubicación (longitudinal, transversal, doble malla) 
• Tipo de anclajes o dobleces 
• Cantidades de acero por metro o por elemento 
Simbología básica: 
• Ø = Diámetro 
• @ = Separación 
• Ld = Longitud de desarrollo 
• ganchos de anclaje 
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3.           Proceso de instalación del acero de refuerzo 

a. Recepción y almacenamiento: 
• Verificar que el acero llegue recto, sin corrosión ni deformaciones. 
• Almacenar sobre soportes elevados, protegidos de humedad. 
b. Corte y doblado: 
• Se realiza con cortadoras manuales, eléctricas o dobladoras de banco. 
• Se deben seguir las dimensiones del plano estructural. 
c. Armado de parrillas o mallas: 
• Colocar varillas según las dimensiones y separación indicadas. 
• Unir varillas con alambre recocido (amarre manual o mecánico). 
• Usar separadores (calzos) para garantizar el recubrimiento de concreto (mínimo 2.5 cm 

según norma). 
d. Ubicación en obra: 
• Colocar el armado dentro del encofrado antes del vaciado del concreto. 
• Verificar nivel, posición y firmeza del acero antes del colado. 
 

4.      Herramientas y materiales utilizados 

Herramienta / Material Uso específico 

Cortadora de acero Corte preciso de varillas 

Dobladora manual o de banco Realizar dobleces en ángulos correctos 

Alambre recocido Amarre de varillas 

Tenazas o pinzas Ajuste de amarres 

Separadores plásticos o de concreto Mantener recubrimiento 

Guantes, gafas, botas Seguridad personal 

 

5.         Especificaciones técnicas a tener en cuenta 

• Tipo de acero: ASTM A615 Grado 60 o equivalente. 
• Recubrimiento mínimo: 2.5 cm en ambientes normales, más en condiciones agresivas. 
• Control de calidad: No se permite soldar si no está autorizado; revisar anclajes y 

traslapes. 
• Cumplir con normas técnicas locales (ej.: normas INVIAS, ACI, NSR-10, etc.). 
 

           Actividad sugerida para taller o aula: 

Nombre: Armado y colocación de refuerzo para losa de vía 
Instrucciones: 

1. Entregar un plano simplificado de una losa vial con especificaciones. 
2. Cortar y doblar el acero según plano. 
3. Armar la parrilla con separación correcta (@15 o @20 cm). 
4. Usar separadores adecuados. 
5. Simular instalación en encofrado (en espacio de práctica). 
6. Verificar recubrimiento, traslapes y amarres. 
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     Evaluación: 

Criterio de evaluación Nivel esperado 

Interpreta correctamente el plano     

Realiza cortes y dobleces con precisión     

Usa el tipo de acero adecuado     

Garantiza la posición, separación y anclaje     

Cumple normas de seguridad e higiene     

 
 
 

6.4 ARMAR ENCOFRADO DE ACUERDO A PLANOS Y REQUERIMIENTOS TECNICOS.  
 

       Propósito de la actividad: 

Que el aprendiz sea capaz de interpretar planos, seleccionar materiales apropiados y armar 
encofrados para elementos de concreto en obras viales (como losas, cunetas, bordillos 
y alcantarillas), cumpliendo los requisitos técnicos de forma, estabilidad, seguridad y 
reutilización. 

 

      Contexto de la actividad: 

En la construcción de vías, los encofrados son estructuras temporales que permiten dar 
forma al concreto fresco hasta que fragüe y adquiera resistencia. Esta actividad es 
esencial para garantizar la geometría, nivel y acabado final de los elementos viales. 

 

      Materiales y herramientas necesarias: 

Material Uso 

Tablas de madera (pino, eucalipto) o encofrado metálico Caras del molde 

Clavos, tornillos, alambre Ensamble del encofrado 

Aceite desmoldante Facilita el retiro del molde 

Apoyos, puntales, cuñas Estabilidad del sistema 

Nivel, wincha, plomada Verificación de medidas 

Martillo, serrucho, taladro Ensamble y ajustes 

 

           Actividad práctica: 

Nombre: Construcción y verificación de encofrado para losa vial o cuneta 
Instrucciones paso a paso: 

1. Lectura del plano técnico entregado: 
o Identifica el tipo de elemento a encofrar (cuneta, bordillo o losa). 
o Reconoce dimensiones, pendientes, radios o ángulos. 
o Anota materiales necesarios según dimensiones del molde. 

2. Selección y preparación del material: 
o Elige tablas rectas y en buen estado. 
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o Aplica desmoldante antes del armado (si es madera reutilizable). 
3. Armado del encofrado: 

o Arma el molde sobre una superficie nivelada. 
o Verifica medidas internas según plano. 
o Asegura las uniones con tornillos o clavos. Refuerza con cuñas, puntales y 

listones. 
4. Nivelación y alineamiento: 

o Usa plomada, nivel y wincha para asegurar verticalidad y dimensiones. 
o Revisa escuadras y alineación con cordeles. 

5. Verificación técnica: 
o Simula el colado con agua o material seco para comprobar posibles filtraciones 

o deformaciones. 
o Ajusta si hay desniveles o juego en las juntas. 

6. Registro de la actividad: 
o Completa una ficha técnica con: 

▪ Tipo de encofrado armado 
▪ Material usado 
▪ Herramientas empleadas 
▪ Tiempo de armado 
▪ Dificultades encontradas y correcciones realizadas 

 

     Criterios técnicos clave: 

• Resistencia estructural (el encofrado no debe ceder con el peso del concreto) 
• Precisión dimensional (± 5 mm) 
• Estanqueidad (evitar fugas de lechada) 
• Seguridad en el montaje 
• Facilidad de desmontaje sin dañar el elemento 

 

     Criterios de evaluación: 

Criterio Logrado (    ) No logrado (    ) 

Interpreta correctamente los planos   

Arma el encofrado con precisión y seguridad   

Aplica adecuadamente el desmoldante   

Verifica alineación, nivel y dimensiones   

Cumple normas de higiene y seguridad laboral   

 

      Reflexión final para el aprendiz: 

¿Qué errores comunes crees que podrían afectar la calidad del concreto si el encofrado no 
se arma correctamente? ¿Cómo puedes evitarlos en una obra real? 
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Actividades de reflexión inicial: 

 

El concreto es uno de los materiales más utilizados en el mundo de la construcción. Lo vemos en casas, 

puentes, aceras, edificios y hasta en esculturas. Sin embargo, pocas veces nos detenemos a pensar en 

cómo se transforma una mezcla de cemento, arena, grava y agua en una estructura sólida, segura y 

funcional. 

La fundición de concreto no es solo vaciar una mezcla en un molde; implica preparación, técnica, 

precisión y conocimiento. Un error en este proceso puede generar grietas, estructuras débiles o incluso 

colapsos. 

Piensa en esto: ¿Te has preguntado qué sucede si el concreto no se mezcla bien, o si se vacía de manera 

incorrecta? ¿Qué pasa si el molde no está bien hecho, o si no se respeta el tiempo de fraguado? 

Al comenzar este aprendizaje, reflexionemos sobre la responsabilidad que implica manipular un material 

que da forma y soporte a muchas construcciones. Lo que hagas hoy como aprendiz, puede marcar la 

diferencia en la seguridad de una obra en el futuro. 

 

 

6.5 Actividades de contextualización e identificación de conocimientos 

necesarios para el aprendizaje: 

 

 

6.6 Actividades de apropiación: 
 

 

3.3 Actividades de Transferencia del Conocimiento: 
 
 

Descripción de la actividad: 

Ambiente requerido: 

Estrategias o técnicas didácticas activas: 

Materiales de formación 

Material de apoyo: 

Evidencias de aprendizaje: 

Instrumentos de evaluación: 

Duración de la actividad: horas. 

 

7. PLANTEAMIENTO DE EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE PARA LA EVALUACIÓN EN 

EL PROCESO FORMATIVO. 
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Fase del 
proyecto 
formativo 

Actividad 
del 

proyecto 
formativo 

Actividad 
de 

Aprendizaje 

Evidencias 
de 

Aprendizaje 

Criterios de 
Evaluación 

Técnicas e 
Instrumentos 

de 
Evaluación 

      

 
1. GLOSARIO DE TÉRMINOS 

 

Replanteo  
Proceso de trasladar las medidas y ejes de un plano al terreno para 
guiar la ubicación exacta de los elementos de una obra. 

  

Plano 
estructural 

Dibujo técnico que muestra dimensiones, ubicación de elementos 

de concreto, acero de refuerzo y otros componentes de una 
estructura. 

  

Cota 
Referencia numérica que indica la altura o profundidad relativa de un punto 

en una obra. 

  

Wincha 
Cinta métrica larga utilizada para medir distancias en el terreno, 

especialmente útil en replanteo. 

  

Subbase 
Capa de material granular colocada entre la subrasante y la base, que 
contribuye a distribuir cargas y mejorar la estabilidad. 

  

Emulsión 

asfáltica 

Mezcla de asfalto con agua y emulsificantes, usada para riegos y 
adherencia entre capas de pavimento. 

  

Acero de 

refuerzo 

Varillas de acero utilizadas dentro del concreto para mejorar su 

resistencia a tracción. También llamado hierro corrugado. 

  

Amarre 
Unión de varillas de acero mediante alambre recocido para mantener su 
posición durante el vaciado del concreto. 

  

Separador 
(calzo) 

Pieza plástica o de concreto que mantiene la distancia adecuada 

entre el acero de refuerzo y el encofrado, garantizando el 
recubrimiento. 
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Recubrimiento 
Espesor de concreto que cubre las varillas de acero para 

protegerlas de la corrosión y garantizar adherencia. 

  

Encofrado 
Molde temporal (de madera, metal o plástico) utilizado para dar forma 
al concreto fresco hasta que fragüe. 

  

Desmoldante 
Sustancia aplicada a los encofrados para evitar que el concreto se 
adhiera a su superficie y facilitar el desencofrado. 

  

Nivel Herramienta para verificar la horizontalidad o verticalidad de una superficie. 

Compactación 
Procedimiento para eliminar vacíos en el suelo o concreto, 

aumentando su densidad y resistencia. 

  

Planitud 
Cualidad de una superficie de estar uniforme o sin irregularidades, 

importante en losas y pavimentos. 
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